Jak s zaky o genderové identité (ne)mluvit

+Jaké zadjmeno bys chtél/a, abych pouzival/a?"
Budete respektovat preferovanou identitu zaka a ukazete ochotu naslouchat.

»,MUZes mi Fict vic o tom, jak se citis?” -
Date prostor pro vyjadreni vlastnich pocitd, aniz byste doty¢ného hodnotili. =

,Kazdy ma pravo prozkoumavat, kdo je, a my tu jsme, abychom té podporili.”
Uklidnite a vytvorite bezpecné prostredi pro sebepoznani.

»Muzes$ mi kdykoliv Fict, jestli potfebujes, abych néco udélal/a jinak.”
Nabizite flexibilitu a podporujete otevienou komunikaci.

,Pokud mas néjaké otazky nebo obavy, mizeme si o tom promluvit.”
Otevirate moznost diskuze bez natlaku.

.V nasi tfidé respektujeme kazdého bez ohledu na to, jak se citi nebo jak se identifikuje.”
Ujistujete o tom, Ze ve tfidé se respektujete.

.Diky, Ze ses mi svéfil /a. VaZim si toho, Ze mi divérujes.”
Uznavéte odvahu Zaka sdilet své pocity a zkusenosti.

+Je v poradku, pokud se ted' neciti$ pripraveny/a o tom mluvit.”
Respektujete, Ze nékdy zak nemusi byt pripraveny diskutovat o svych pocitech.

.Jsi si jisty/4, Ze to neni jen pfechodna faze?"
Znevazujete pocity zaka. Zak se mUze stahnout a nebude chtit dale mluvit. -
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»Pro¢ si to mysli§? Neni to trochu zvlastni?” \ -
Davate najevo nepochopeni a soudnost, coz zdka mUze zranit. \ -U_)

»MuzZes si vybrat jen mezi tim, Ze jsi kluk nebo holka.”
Ignorujete existenci nebinarnich a jinych genderovych identit.

~Jsem si jisty/4, Ze se to zméni, az budes starsi.”
Predjimate a popirate zakovu identitu, coz mlze zpUsobit pocity nepochopeni a odmitnuti.

»Mél/a bys to probrat radéji s rodiéi, ja se tim nechci zabyvat.”
Odmitate zodpovédnost pedagoga za podporu Zaka ve skolnim prostredi.

»Proé nemuzes byt prosté normalni?”
Zranujete a stigmatizujete Zaka. Vytvarite atmosféru, ve které se zak citi nepfijaté.

»MUZe$ o tom prestat mluvit pred ostatnimi?”
Signalizujete, Ze téma je nevhodné, nebo Ze by se zdk mél za svou identitu stydét.

~Tvoje jméno a vzhled mi fikaji, Ze jsi kluk/holka, takZe to tak je.”
Ignorujete vnitfni prozivani zaka a jeho pravo definovat svou vlastni identitu.
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